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1 በልዑል መጠ
ጥላ ውስጥ ያድ
2 እግዚአብሔር
አምላኬና መሸሸ
3 እርሱ ከአዳኝ ወ

4 በላባዎቹ ይጋ
ትተማመናለህ፤ እ
5 ከሌሊት ግርማ
6 በጨለማ ከሚሄድ
አትፈራም። 

7 በአጠገብህ ሺ
ወደ አንተ ግን 
8 በዓይኖችህ ብቻ
ታያለህ። 
9 አቤቱ፥ አንተ 

10 ክፉ ነገር ወ
ወደ ቤትህ አይገ
11 በመንገድህ ሁ
ያዝዛቸዋልና፤ 
12 እግርህም በድን

13 በተኵላና በእ
ትረግጣለህ። 
14 በእኔ ተማምኖ
እጋርደዋለሁ። 

15 ይጠራኛል እ
ከእርሱ ጋራ እሆ
16 ረጅምን ዕድ

1 እግዚአብሔር
2 በለመለመ መስክ

3 ነፍሴን መለሳት
4 በሞት ጥላ መ
ክፉን አልፈራም፤

5 በፊቴ ገበታን
ራሴን በዘይት ቀ
6 ቸርነትህና ም
ይከተሉኛል፥ በእ

1 እግዚአብሔ
የሚያስፈራኝ 
መታመኛዋ ነው

2 ክፉዎች፥ አ
ይበሉ ዘንድ 
3 ሠራዊትም
ቢነሣብኝ በዚ

4 እግዚአብሔ
እርስዋንም እ
በእግዚአብሔር
ደስ የሚያሰኘ
እመለከት ዘን
5 በመከራዬ 
በድንኳኑም መ
ከፍ አድርጎኛል
6 እነሆ፥ አሁ
ከፍ ከፍ አደረ
ሠዋሁ፥ ለእግ

7 አቤቱ፥ ወደ
ማረኝና አድም

8 አንተ ፊቴን
እሻለሁ ልቤ 
9 ፊትህን ከእ
አትበል፤ ረዳት
አምላክ ሆይ፥
10 አባቴና እ
ተቀበለኝ።  

11 አቤቱ፥ መ
በቀና መንገድ
12 የሐሰት ም
ለጠላቶቼ ፈቃ

13 የእግዚአብ
ዘንድ አምናለ

14 እግዚአብ
ይጽና፤ እግዚአብሔርን ተስፋ አድርግ። 
የዳዊት መዝሙር 91 
ጊያ የሚኖር ሁሉን በሚችል አምላክ 
ራል። 
ን። አንተ መታመኛዬ ነህ እለዋለሁ፤ 
ጊያዬ ነው፥ በእርሱም እታመናለሁ። 
ጥመድ ከሚያስደነግጥም ነገር ያድንሃልና። 

ርድሃል፥ በክንፎቹም በታች 
ውነት እንደ ጋሻ ይከብብሃል። 
፥ በቀን ከሚበርር ፍላጻ፥ 
 ክፉ ነገር፥ ከአደጋና ከቀትር ጋኔን 

ህ በቀኝህም አሥር ሺህ ይወድቃሉ፤ 
አይቀርብም። 
 ትመለከታለህ፥ የኃጥኣንንም ብድራት 

ተስፋዬ ነህና፤ ልዑልን መጠጊያህ አደረግህ። 

ደ አንተ አይቀርብም፥ መቅሠፍትም 
ባም። 
ሉ ይጠብቁህ ዘንድ መላእክቱን ስለ አንተ 

ጋይ እንዳትሰናከል በእጆቻቸው ያነሡሃል። 

ባብ ላይ ትጫማለህ፤ አንበሳውንና ዘንዶውን 

አልና አስጥለዋለሁ፤ ስሜንም አውቆአልና 

መልስለትማለሁ፥ በመከራውም ጊዜ 
ናለሁ፤ አድነዋለሁ አከብረውማለሁ። 
ሜ አጠግበዋለሁ፥ ማዳኔንም አሳየዋለሁ።

የዳዊት መዝሙር 23 
 እረኛዬ ነው፥ የሚያሳጣኝም የለም። 
 ያሳድረኛል፤ በዕረፍት ውኃ ዘንድ ይመራኛል። 

፥ ስለ ስሙም በጽድቅ መንገድ መራኝ። 
ካከል እንኳ ብሄድ አንተ ከእኔ ጋር ነህና 
 በትርህና ምርኵዝህ እነርሱ ያጸናኑኛል። 

 አዘጋጀህልኝ በጠላቶቼ ፊት ለፊት 
ባህ፥ ጽዋዬም የተረፈ ነው። 
ሕረትህ በሕይወቴ ዘመን ሁሉ 
የዳዊት መዝሙር 27 
ር ብርሃኔና መድኃኒቴ ነው፤ 
ማን ነው? እግዚአብሔር የሕይወቴ 
፤ የሚያስደነግጠኝ ማን ነው? 

ስጨናቂዎቼ ጠላቶቼም፥ ሥጋዬን 
በቀረቡ ጊዜ፥ እነርሱ ተሰናከሉና ወደቁ። 
 ቢሰፍርብኝ ልቤ አይፈራም፤ ሰልፍም 
ህ እተማመናለሁ። 

ርን አንዲት ነገር ለመንሁት 
ሻለሁ፤ በሕይወቴ ዘመን ሁሉ 
 ቤት እኖር ዘንድ፥ እግዚአብሔርን 
ውንም አይ ዘንድ፥ መቅደሱንም 
ድ። 
ቀን በድንኳኑ ሰውሮኛልና፥ 
ሸሸጊያ ሸሽጎኛልና፥ በዓለት ላይ ከፍ 
ና። 

ን በዙሪያ ባሉ በጠላቶቼ ላይ ራሴን 
ገ፤ በድንኳኑም የእልልታ መሥዋዕትን 
ዚአብሔር እቀኛለሁ እዘምርለትማለሁ። 

 አንተ የጮኽሁትን ቃሌን ስማኝ። 
ጠኝ። 

 እሹት ባልህ ጊዜ። አቤቱ፥ ፊትህን 
አንተን አለ። 
ኔ አትሰውር፥ ተቈጥተህ ከባሪያህ ፈቀቅ 
 ሁነኝ፥ አትጣለኝም፥ የመድኃኒቴም 
 አትተውኝ። 
ናቴ ትተውኛልና፥ እግዚአብሔር ግን 

ንገድህን አስተምረኝ፥ ስለ ጠላቶቼም 
 ምራኝ።  
ስክሮችና ዓመፀኞች ተነሥተውብኛልና 
ድ አትስጠኝ።  

ሔርን ቸርነት በሕያዋን ምድር አይ 
ሁ።  

ሔርን ተስፋ አድርግ፤ በርታ፥ ልብህም 
06-1976 ደውላችሁ መጠየቅ ትችላላችሁ። 

ግዚአሔርም ቤት ለዘላለም እኖራለሁ። 


